
FORMATION NIVEAU 2
DERMOPIGMENTATION ARÉOLAIRE 
À VISÉE MÉDICALE POST-CANCER

Durée : 3 jours – 21 heures (pause déjeuner incluse)

Modalité : Présentiel ou classe virtuelle synchrone (J1–J2) + observation clinique différée (J3)

Public visé : 
Cette formation s’adresse exclusivement à des professionnels de santé habilités à pratiquer des actes 
comportant effraction cutanée dans le respect des textes en vigueur (Professionnels de santé relevant 
des Livres I à III du Code de la Santé Publique (médecins, infirmiers, sage-femmes, kinésithérapeutes, 
pharmaciens, etc.).

Effectif du groupe : Minimum 3 – Maximum 6 participants.
Ce format restreint permet un accompagnement personnalisé, une évaluation fine des compétences 
et le respect des conditions d’hygiène et de sécurité pendant les exercices pratiques et les simula-
tions.

Prérequis :
•	 Être professionnel de santé relevant des Livres I à III de la quatrième partie du Code de la Santé 

Publique.
•	 Conformément à l’arrêté du 5 mars 2024 modifié le 11 octobre 2024, la formation “Hygiène & Salu-

brité” est obligatoire sauf pour les titulaires du diplôme d’État de docteur en médecine ou d’un DU 
d’hygiène hospitalière.

•	 Avoir déjà acquis les bases techniques du tatouage ou de la dermopigmentation.

Cette formation n’enseigne pas la technique du tatouage, 
mais la spécificité médicale, éthique et clinique 
du tatouage péri-aréolaire post-cancer.

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

Objectif général : Acquérir les connaissances théoriques, réglementaires et cliniques nécessaires à 
la dermopigmentation aréolaire post-cancer, adopter une posture soignante conforme aux exigences 
éthiques et réglementaires, et observer la mise en œuvre de l’acte en milieu professionnel, dans le 
respect du cadre légal et du secret professionnel.

À l’issue de la formation, le stagiaire sera capable de :
1. Identifier et analyser les indications, contre-indications et précautions de la dermopigmentation 
aréolaire.
2. Décrire et appliquer le cadre légal, éthique et organisationnel encadrant la dermopigmentation 
aréolaire à visée médicale.
3. Analyser les principes de la colorimétrie réparatrice et justifier les choix pigmentaires en 
fonction du phototype et des antécédents médicaux.
4. Conduire un entretien simulé dans le cadre d’une mise en situation en simulation en santé 
(méthode de triangulation).
5. Réaliser une mise en œuvre technique sur peau synthétique, dans le respect des règles de 
sécurité, d’hygiène et de traçabilité.
6. Analyser une séance clinique observée et identifier les compétences, postures et prérequis 
nécessaires à une pratique réelle encadrée.



Jour 1 – Cadre théorique avancé : Rappel actualisé du cadre Hygiène & Salubrité (arrêté du 
5 mars 2024 modifié). Peau cicatricielle, réglementation, normes CE IIb / REACH / ISO 13485, 
éthique, communication patient.

Jour 2 – Simulation en santé et ateliers pratiques : mise en situation triangulée, 3 cas cli-
niques simulés, travail sur peau synthétique, débriefing réflexif, QCM intermédiaire.

Jour 3 – Observation clinique : immersion auprès d’un professionnel de santé pratiquant la 
dermopigmentation, observation et participation encadrée, évaluation finale.

PROGRAMME SYNTHÉTIQUE

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES

MOYENS TECHNIQUES ET ACCESSIBILITÉ

TARIFS

ÉVALUATION ET VALIDATION

• Apports théoriques interactifs

• Études de cas concrets

• Simulation en santé (triangulation patient / 

soignant / observateur)

• Ateliers pratiques sur peau synthétique

• Observation clinique supervisée

• Débriefing réflexif

• Salle équipée ou visioconférence

• Matériel fourni : dermographe, encres CE IIb, peau synthétique, consommables (valeur ≈ 100 €)

• Formation accessible aux personnes en situation de handicap (adaptations possibles). 

Pour toute demande, contacter le référent handicap : Romain Keryhuel. 

romainkeryhuel@gmail.com

•	 Tarif public : 1 450 € TTC (1 350 € pédagogie + 100 € kit matériel)
•	 Tarif « early bird » : 1 300 € pour les inscriptions 2 mois avant la session.
•	 Tarif groupe : 1 200 €/personne pour les inscriptions groupées (3+ personnes d’un même 

établissement).
•	 Tarif individuel en autofinancement : 1 250 € TTC (remise spéciale accessibilité, non 

cumulable avec prise en charge OPCO)

Formation éligible à la prise en charge OPCO / FIFPL / ANFH, sous portage Qualiopi SODAPI Plus SAS, possible 
sous réserve d’acceptation par l’organisme financeur.

• QCM intermédiaire et final

• Observation des compétences via grille 

critériée

• Rapport de stage et validation tuteur

• Attestation de formation et validation RNPSDA

• Comptabilisable au titre de l’EPP (simulation 

en santé validée HAS)

Les contenus pédagogiques ont été élaborés à partir du référentiel métier du RNPSDA, adapté et mis à jour par SODAPI Plus 
(organisme certifié Qualiopi).



POURQUOI CHOISIR NOTRE FORMATION EN 
DERMOPIGMENTATION ARÉOLAIRE POST-CANCER 
(NIVEAU 2) ?
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UNE FORMATION 100% MÉDICALE, 
CONÇUE PAR ET POUR LES PROFESSIONNELS DE SANTÉ

UNE PÉDAGOGIE INNOVANTE, VALIDÉE PAR LA HAS

Public exclusif : Réservée aux médecins, infirmiers, sage-femmes, kinésithérapeutes et 

autres habilités (Livres I à III du CSP), pour garantir un niveau d’expertise élevé et une 

reconnaissance professionnelle. 

Prérequis exigeants : Formation Hygiène et Salubrité obligatoire + bases en 

dermopigmentation, pour un public déjà qualifié.

Cadre légal et éthique : Intègre les normes CE IIb, REACH, ISO 13485, et les protocoles 

HAS, pour une pratique sécurisée et remboursable.

Simulation en santé :

•	 Mise en situation réaliste avec des cas cliniques simulés (méthode de triangulation : 

patient/soignant/observateur).

•	 Débriefing réflexif pour ancrer les bonnes pratiques.

Observation clinique réelle : Immersion auprès d’un professionnel expérimenté (Jour 

3), pour voir la théorie appliquée en conditions réelles.

Évaluation rigoureuse : QCM intermédiaire et final, grille critériée pour valider les 

compétences.

•	 Attestation RNPSDA et comptabilisable en EPP (Évaluation des Pratiques 

Professionnelles).

Pourquoi c’est unique ? Aucune autre formation ne limite son public aux seuls professionnels 

de santé habilités, ce qui en fait un gage de sérieux pour les patientes et les financeurs.

Pourquoi c’est unique ? La simulation en santé est une méthode recommandée 

par la HAS pour les formations médicales, mais rarement proposée dans ce domaine.
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UNE FORMATION RENTABLE ET FINANÇABLE

UNE DIMENSION HUMAINE ET PSYCHOLOGIQUE

DES DÉBOUCHÉS CONCRETS ET UN RÉSEAU PROFESSIONNEL

Tarif tout compris :

•	 1 450 € TTC (kit matériel inclus : dermographe, encres CE IIb, peau synthétique).

•	 Tarif réduit à 1 250 € pour les autofinancements (remise accessibilité). 

•	 Tarifs préférentiels pour groupe ou inscription précoce

•	 Financements possibles :

o Éligible OPCO, FIF-PL, ANFH (via l’organisme de formation porteur).

•	 Prise en charge employeur pour les salariés (hôpitaux, cliniques). 

•	 La formation permet une valorisation économique mesurable de la pratique, 

compatible avec les référentiels de remboursement (ALD, CCAM QEMB001).

Accompagnement global des patientes :

•	 Modules sur la communication avec les patientes post-cancer (écoute, gestion des 

attentes).

•	 Approche psychologique pour aborder les séquelles et le vécu des patientes.

Réseau de professionnels :

•	 Accès à un groupe d’échange (post-formation) pour partager des retours d’expérience.

•	 Webinaires trimestriels avec des experts (chirurgiens, oncologues).

Partenariats avec des structures médicales :

•	 Possibilité d’intégrer des réseaux de cancérologie (ex. : ONCOPOLE) ou des cliniques 

de chirurgie plastique.

•	 Conventions avec des hôpitaux pour former leurs équipes.

Pourquoi c’est unique ? Contrairement à d’autres formations à 2 500–3 000 €, notre tarif 

inclut tout le matériel et offre des pistes concrètes de remboursement pour les patientes.

Pourquoi c’est unique ? Nous ne formons pas seulement à une technique, mais à une 

prise en charge globale de la patiente, ce qui renforce la confiance et la fidélisation.



Apport d’affaires garanti :

•	 Le formateur, expert reconnu, génère un réseau de professionnels qualifiés (infirmiers, 

médecins, sage-femmes, kinésithérapeutes, structures de soins)

•	 Taux de remplissage élevé grâce à une communication ciblée (LinkedIn, Ordres 

professionnels).

Pourquoi c’est unique ? Notre formation s’inscrit dans un écosystème médical, avec des 

débouchés concrets et un accompagnement post-formation.

Pourquoi c’est unique ? Nous combinons exigence médicale et flexibilité, pour rendre la 

formation accessible sans compromettre la qualité.

666 UNE FORMATION ENGAGÉE ET ACCESSIBLE

Accessible aux personnes en situation de handicap :

•	 Adaptations possibles (salles, supports).

Modalités flexibles :

•	 Présentiel ou classe virtuelle synchrone (J1–J2) + observation clinique différée (J3).

•	 Dates adaptées aux contraintes des professionnels (week-ends, sessions en région).

 EN RÉSUMÉ :  4 BONNES RAISONS 
DE NOUS CHOISIR

Public 100% professionnels de santé

Simulation en santé validée par la HAS

Finançable et rentable

Dimension  humaine et psychologique

Suivez-nous !
@rnpsda

contact@rnpsda.fr
www.reseau-dermopigmentation-areole-sante.fr


